
 

 

美国拉文大学的学习、生活与探索 

闫擎 

前言 

清晨，当加州灿烂的阳

光洒在脸上，我在美丽的校

园晨跑，挥洒着汗水，向这

个 125 年历史的学府致敬！

在这里即将开始我们为期三周的学习和生活，更将开启我们对世界的

新认知与新实践。 

学习篇 

我出于好奇心，选的课程是 Advanced topic in strategy business ，

希望能对战略有更深的理解。在出发之前，就收到了学校发来的预习

资料，还有课程老师的准备说明邮件，不但介绍了学校基本情况，连

图书馆等资源的使用方法也都一一进行了详细的指引，so nice~当然，

这只是开始，更让我感觉震撼的还在后面。在简短而精致的欢迎早餐

会后，我们便按计划开始了课程。 

在这里，我感受到了老师备课的良苦用心。在认真阅读预习资料



 

 

的过程中，就能体会到老师的悉心选择与安排。开始上课了，课程内

容丰富，形式也多样，可以看出老师确实做了大量的前期准备与信息

筛选。课程的基本节奏是这样的，先由老师介绍一些基本的理论框架，

其间大家可以自由发言，之后是案例讨论，每次课上都会留出时间给

大家在模拟经营系统中实践本小组的战略思想。 

在这里，我尽情地表达了自己的想法与观点。基于不同的理论认

知，基于不同的文化背景，战略问题没有唯一的标准和答案。我所理

解的课程重点在于培养客观全面的分析视角，锻炼逻辑严密的思维习

惯，掌握有效的实践控制方法。很高兴能接触到 CAPSIM 沙盘系统。

我的 TEAM 把平时积累的

认知经验和刚刚萌发的想

法结合在一起，不断的尝

试、调整、取得反馈、验

证。我的 TEAM 的经营业

绩取得了全班第一，全组

所有人都感到骄傲和自豪！ 

在这里，更是一个体验跨国文化交流与合作的平台。TEAM 的成

员来自不同国家和地区，对于问题的分析角度也各具特色，因此，进

行有效的沟通既是锻炼也是挑战。这个过程很有趣，发现差异本身就

是对问题的总结、归纳与提炼，沟通则永远是解决问题的重要一环。

当大家彼此发现“原来你也这样认为”时，那种跨越国界的会心一笑

更是感觉美妙。 



 

 

生活篇 

生活在 La Verne 很是惬意。

住在校园的的单人独卫宿舍，一

层还有带厨房的活动大厅。楼下

就是 Campus Store，有各种书籍

和校园纪念品；门口还有 K 便利

店；校园更有图书馆、操场、健

身房让头脑与身体一起变强壮。

早餐由 Starbucks 提供，正好就

在去教室的路上。校园的午餐更是丰盛，西餐、水果、咖啡、无脂肪

健康冰淇淋一应俱全，给紧张忙碌的校园生活添加了丰富的味道。 

比食物更令人有满足感的是朋友。不光是班里来自各个国家朝气

蓬勃的同学，还有热心邀大家去家里 Party 的 Libby 老师，还有总叫

我 movie star 校园工友 Gary、每天早上都问我“How are you”的餐厅

大姐……每一张面孔带给我的记忆是那样的清晰，相处的每一刻都是

满满的回忆。 

探索篇 

适逢周末，Uber 一下，领略

Beverly Hills 的风采，一睹 Santa 



 

 

Monica beach 的醉心日落，感受 Universal Studios Hollywood 的科技

与震撼，探索 Disneyland Park 的精巧设计，在 CHEESE FACTORY 享受

美食，更有 Ontario Mills outlets 填满归程的行囊。 

后记 

感谢北京工商大学老师对整个项目的精心筹备，感谢 University 

of La Verne 老师的完美接洽，让我们有如此丰富多彩的经历。这是一

笔宝贵的精神财富，不但拓宽了认知边界，更积累了实践经验。走出

国门，深度参与美国的学习和生活，在这个过程中遇到的每一件事，

每一个人，都会带给我很多感受与思考。这收获远大于走马观花的旅

行！ 

 

 


